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г. Рыбинск 

План занятия 

 

Тема:  «Жить, значит, работать…» 

 

Цель:
 
расширить представление детей о значении труда в жизни человека и 

общества. 

Задачи: 

 показать необходимость труда в жизни человека; 

 познакомить ребят с тимуровским и волонтёрским движением; 

 Воспитывать потребность в труде, желание бескорыстно помогать 

нуждающимся людям. 

План занятия: 

 

1. Вступительная беседа; 

 

2. Просмотр видеоролика: бук трейлер «Тимур и его команда»; 

 

3. История возникновения тимуровского и волонтёрского движения; 

 

4. Интеллектуальная игра; 

 

5. Подведение итогов игры; 

 

6. Итог занятия 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3 
 

 

«Без труда не может быть 

чистой и радостной жизни»  

(А.П. Чехов). 

Конспект занятия: 

Издавна люди придавали огромное значение труду. Русская традиция - это 

благородное отношение к труду. 

Труд - это источник радости, удовольствия. В трудовом коллективе человек 

учится общению с другими людьми. В труде человек мужает как физически, 

так и нравственно. От труда зависит его благополучие. Труд имеет и большое 

личностное значение. Мы знаем, как счастливы люди, которые многое умеют 

делать своими руками, и как несчастны и беспомощны те люди, которые 

ничему не научились.  

Труд  -  не заставляет ни лгать, ни красть, ни обманывать. 

Трудолюбие — это достоинство человека. Все великие люди были необычайно 

старательны и трудолюбивы. Например, великий русский полководец Суворов 

от рождения был слабым, болезненным мальчиком. И только упорный 

ежедневный труд помог ему стать сильным, смелым и мужественным 

человеком. 

Труд может быть не только себе во благо, но ещё быть бескорыстным, т.е. для 

людей, которые нуждаются в помощи – это дети, старики.  

Вы уже слышали о волонтёрах. В основе волонтёрского движения принцип: 

хочешь почувствовать себя человеком – помоги другому. 

В переводе с французского «волонтер» означает «доброволец». Представители 

волонтерского движения искренне считают, что выполнять значимые 

общественные работы и оказывать помощь нуждающимся следует не ради 

материальной заинтересованности, а совершенно бескорыстно. Фактически 

волонтер – это человек, который выполняет общественно значимую работу на 

безвозмездной основе. Вознаграждением за труд волонтеров становится 

признательность и благодарность людей. 

Заповеди волонтёров: 

 Найди того, кто нуждается в твоей поддержке, помоги, защити его; 

 Раскрой себя в любой полезной для окружающих и тебя самого 

деятельности; 

 Забудь лень и равнодушие; 

 Обещаешь – сделай; 

 Проявляй толерантность и уважение к окружающим; 

 Веди здоровый образ жизни! Твой образ жизни – пример для 

окружающих; 

 Сделай жизнь окружающих светлей и ярче! 

https://www.kakprosto.ru/kak-115133-kak-organizovat-volonterskoe-dvizhenie
https://www.kakprosto.ru/kak-832702-chto-takoe-potencialnaya-opasnost
https://www.kakprosto.ru/kak-839137-chto-takoe-mazhor
https://www.kakprosto.ru/kak-876093-kak-krasivo-skazat-vsem-spasibo-
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История возникновения волонтёрского движения уходит в далёкое прошлое, 

когда в годы Первой Мировой войны сёстры милосердия оказывали помощь 

раненым.  

В годы Великой Отечественной войны 1941-1945 годов тимуровские команды и 

отряды действовали в школах, детских домах, домах пионеров.  

Кто такие тимуровцы? 

Просмотр видеоролика «Тимур и его команда» 

По большому счету, тимуровцами были почти все школьники СССР. Желание 

помочь нуждающимся было абсолютной нормальной реакцией на то или иное 

событие. Благодаря такому отношению к миру, эти дети, тимуровцы, со 

временем стали настоящими и отзывчивыми людьми. У них традиции 

тимуровского движения сохранились навсегда.  

Тимуровское движение возникло в 1940-м., когда А. Гайдар опубликовал свою 

последнюю книгу «Тимур и его команда» о некой детской организации, 

помогающей людям. Успех книги был просто колоссальным. Через год 

произведение вышло довольно большим тиражом. Когда книга была 

напечатана, появилась и одноименная кинокартина. Удивительная 

популярность ленты объяснялась жизненностью образа главного героя. Тимур 

стал примером и идеалом юного поколения той эпохи.    

А.П. Гайдар в книгах о Тимуре описывал опыт деятельности скаутских 

организаций. Кроме того, в свое время он руководил дворовой командой. И 

тайком, как и его персонаж, Тимур, делал добрые дела, не прося за них никакой 

награды. 

 В 60-80-е  история тимуровского движения в России продолжалась. В этот 

период подростки продолжали заниматься общественно полезной 

деятельностью. Лучшим вручали награды. В 1973-м в лагере «Артек» состоялся 

первый Всесоюзный слёт. На мероприятии присутствовали три с половиной 

тысячи делегатов. Им тогда удалось принять даже программу тимуровского 

движения, направленную на его активное развитие. Такие команды были 

созданы в Болгарии, Польше, Венгрии, Чехословакии и ГДР.   

В самом начале 90-х роль ВЛКСМ и пионерии была объявлена исчерпанной. 

Эти организации официально прекратили существование. Соответственно, 

такая участь ждала и тимуровское движение. Но зато практически 

одновременно была создана «Федерация детских организаций», независимая 

от любой политической партии. Через несколько лет российский президент 

объявил о создании  «Движения школьников России». Немногим ранее 

http://fb.ru/article/325561/timurovskoe-dvijenie-istoriya-vozniknoveniya-ideologiya-i-interesnyie-faktyi
http://fb.ru/article/325561/timurovskoe-dvijenie-istoriya-vozniknoveniya-ideologiya-i-interesnyie-faktyi
http://fb.ru/article/325561/timurovskoe-dvijenie-istoriya-vozniknoveniya-ideologiya-i-interesnyie-faktyi
http://fb.ru/article/325561/timurovskoe-dvijenie-istoriya-vozniknoveniya-ideologiya-i-interesnyie-faktyi
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официально было сформировано и новое тимуровское (добровольческое) 

движение, которое призвано помочь социально незащищенным группам 

населения. Таким образом, в наше время традиции тимуровского движения 

сохранились. Такие отряды существуют в нескольких регионах России. 

Волонтёрское и тимуровское движение призывают сделать мир добрее, 

оказывая бескорыстную помощь всем нуждающимся. 

Разобьёмся на две команды: Тимуровцы и Волонтёры 

Разминка 

Попробуйте продолжить фразу:  

- Необходимо трудиться потому что… 

Задание 1. “Ассоциация”  

 

 «ТРУД» напишите слова, которые у вас ассоциируются с этими словом 

(Дети зачитывают получившиеся ассоциации).  

 

Задание 2. «Продолжи высказывание». 

 

 Известный французский философ Вольтер сказал: «Труд избавляет человека от 

трёх зол - …». Какие три зла он имел в виду? (скуки, порока, нужды) 

 

Задание 3. «Подумай»  

 

В толковом словаре русского языка С.И. Ожегова слову ТРУД даётся 

следующие понятия: Труд - Усилие, направленное к достижению чего-

нибудь, результат деятельности, работы, произведение.  

А как вы понимаете, что означает слово ЛЕНЬ? 

(Отсутствие желания действовать, трудиться, склонность к безделью) 

 

Задание 4. Из списка выбрать черты, присущие трудолюбивом человеку   
 

Стремление, прилежание, рассеянность, усердие, старательность, 

бережливость, добросовестность, ответственность, трудолюбие, аккуратность, 

лень, настойчивость, усилие, сообразительность, равнодушие 

 

5. Игра на внимание «Да, нет»  

 

Если вы согласны с утверждением, то хлопаете в ладоши, а если нет – топаете 

ногами. 

1. Печник печет пирожки. (нет) 

2. Библиотекарь выдает книги.(да) 

3. Переводчик переводит бабушек через дорогу.(нет) 
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4. Пожарный жарит котлеты. (нет) 

5. Часовщик чинит часы. (да) 

6. Машинист моет машины.(Нет) 

7. Актер красит стены,(нет) 

8. Водопроводчик ныряет под воду. (нет) 

9. Шофер возит людей. (да) 

10. Летчик подметает двор.(нет) 

 

Задание 6 «Самые модные, нужные и отважные» 

 

1.«Самые модные профессии». 

2.«Профессии, которые всегда нужны». 

3.«Самые отважные профессии».  

Примерные списки профессий: 

Самые модные: юрист, экономист, менеджер, топ-модель, телеведущий, веб-

дизайнер, журналист, программист, автослесарь, нефтяник, пластический 

хирург, президент, спикер, эколог и т. п. 

Профессии, которые всегда нужны: врач, учитель, дворник, строитель, шофер 

(водитель), парикмахер, милиционер, пекарь, земледелец, животновод, повар, 

бухгалтер, слесарь-водопроводчик и т. п. 

Самые отважные: пожарный, каскадер, моряк-подводник, летчик-испытатель, 

космонавт, горноспасатель, автогонщик, сапер, шахтер, военный и т. п. 

Конечно, здесь мы перечислили не все профессии. Их в мире, около 50 тыс. Но, 

выбирая себе специальность, мы ориентируемся не на весь мир, а на то 

общество, которое нас окружает, на страну, в которой живем. 

 

Высказывания великих о труде: 

 

*Легкость дается тяжелым трудом. И. К. Айвазовский 

*Труд облагораживает человека. В. Г. Белинский 

*Жить — значит работать. Труд есть жизнь человека. Ф. Вольтер 

*Всякий, кто работает только для себя, страдает. Работая для других, человек                                

разделяет с ними его радость. И. Гёте 

*Только труд дает право на наслаждение жизнью. Н. А. Добролюбов 

*Труд будит в человеке творческие силы. А. Н. Толстой                

*Труд лечит и выпрямляет души людей. М. С. Шагинян 

*Без явно усиленного трудолюбия нет ни талантов, ни гениев. Д.И. Менделеев 

 

 

Итог игры и занятия 

 

 

http://жемчужины-мысли.рф/%D1%86%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%82%D1%8B/%D0%BF%D0%BE%20%D0%B0%D0%B2%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%B0%D0%BC/%D0%98.%20%D0%9A.%20%D0%90%D0%B9%D0%B2%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9.html
http://жемчужины-мысли.рф/%D1%86%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%82%D1%8B/%D0%BF%D0%BE%20%D0%B0%D0%B2%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%B0%D0%BC/%D0%92.%20%D0%93.%20%D0%91%D0%B5%D0%BB%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9.html
http://жемчужины-мысли.рф/%D1%86%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%82%D1%8B/%D0%BF%D0%BE%20%D0%B0%D0%B2%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%B0%D0%BC/%D0%A4.%20%D0%92%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D1%82%D0%B5%D1%80.html
http://жемчужины-мысли.рф/%D1%86%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%82%D1%8B/%D0%BF%D0%BE%20%D0%B0%D0%B2%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%B0%D0%BC/%D0%98.%20%D0%93%D1%91%D1%82%D0%B5.html
http://жемчужины-мысли.рф/%D1%86%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%82%D1%8B/%D0%BF%D0%BE%20%D0%B0%D0%B2%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%B0%D0%BC/%D0%9D.%20%D0%90.%20%D0%94%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%BE%D0%BB%D1%8E%D0%B1%D0%BE%D0%B2.html
http://жемчужины-мысли.рф/%D1%86%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%82%D1%8B/%D0%BF%D0%BE%20%D0%B0%D0%B2%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%B0%D0%BC/%D0%90.%20%D0%9D.%20%D0%A2%D0%BE%D0%BB%D1%81%D1%82%D0%BE%D0%B9.html
http://жемчужины-мысли.рф/%D1%86%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%82%D1%8B/%D0%BF%D0%BE%20%D0%B0%D0%B2%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%B0%D0%BC/%D0%9C.%20%D0%A1.%20%D0%A8%D0%B0%D0%B3%D0%B8%D0%BD%D1%8F%D0%BD.html
http://жемчужины-мысли.рф/%D1%86%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%82%D1%8B/%D0%BF%D0%BE%20%D0%B0%D0%B2%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%B0%D0%BC/%D0%94.%20%D0%98.%20%D0%9C%D0%B5%D0%BD%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B5%D0%B2.html
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Практический материал 

 

Стремление, прилежание, рассеянность, усердие, старательность, бережливость, 

добросовестность, ответственность, трудолюбие, аккуратность, лень, 

настойчивость, усилие, сообразительность, равнодушие 

 

Юрист, экономист, менеджер, топ-модель, телеведущий, веб-дизайнер, 

журналист, программист, автослесарь, нефтяник, пластический хирург, 

президент, спикер, эколог, врач, учитель, дворник, строитель, шофер (водитель), 

парикмахер, милиционер, пекарь, земледелец, животновод, повар, бухгалтер, 

слесарь-водопроводчик, пожарный, каскадер, моряк-подводник, летчик-

испытатель, космонавт, горноспасатель, автогонщик, сапер, шахтер, военный 

*Легкость дается тяжелым трудом. И. К. Айвазовский 

*Труд облагораживает человека. В. Г. Белинский 

*Жить — значит работать. Труд есть жизнь человека. Ф. Вольтер 

*Всякий, кто работает только для себя, страдает. Работая для других, человек                                

разделяет с ними его радость. И. Гёте 

*Только труд дает право на наслаждение жизнью. Н. А. Добролюбов 

*Труд будит в человеке творческие силы. А. Н. Толстой                

*Труд лечит и выпрямляет души людей. М. С. Шагинян 

*Без явно усиленного трудолюбия нет ни талантов, ни гениев. Д.И. Менделеев 

 

Стремление, прилежание, рассеянность, усердие, старательность, бережливость, 

добросовестность, ответственность, трудолюбие, аккуратность, лень, 

настойчивость, усилие, сообразительность, равнодушие 

 

 

Юрист, экономист, менеджер, топ-модель, телеведущий, веб-дизайнер, 

журналист, программист, автослесарь, нефтяник, пластический хирург, 

президент, спикер, эколог, врач, учитель, дворник, строитель, шофер (водитель), 

парикмахер, милиционер, пекарь, земледелец, животновод, повар, бухгалтер, 

слесарь-водопроводчик, пожарный, каскадер, моряк-подводник, летчик-

испытатель, космонавт, горноспасатель, автогонщик, сапер, шахтер, военный 

 

*Легкость дается тяжелым трудом. И. К. Айвазовский 

*Труд облагораживает человека. В. Г. Белинский 

*Жить — значит работать. Труд есть жизнь человека. Ф. Вольтер 

*Всякий, кто работает только для себя, страдает. Работая для других, человек                                

разделяет с ними его радость. И. Гёте 

*Только труд дает право на наслаждение жизнью. Н. А. Добролюбов 

*Труд будит в человеке творческие силы. А. Н. Толстой                

*Труд лечит и выпрямляет души людей. М. С. Шагинян 

*Без явно усиленного трудолюбия нет ни талантов, ни гениев. Д.И. Менделеев 

http://жемчужины-мысли.рф/%D1%86%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%82%D1%8B/%D0%BF%D0%BE%20%D0%B0%D0%B2%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%B0%D0%BC/%D0%98.%20%D0%9A.%20%D0%90%D0%B9%D0%B2%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9.html
http://жемчужины-мысли.рф/%D1%86%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%82%D1%8B/%D0%BF%D0%BE%20%D0%B0%D0%B2%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%B0%D0%BC/%D0%92.%20%D0%93.%20%D0%91%D0%B5%D0%BB%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9.html
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